MAISON DE RETRAITE MEDICALISEE STE MARIE
40, rue des Romains
57218 SARREGUEMINES Cedex
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SEMAINE 04 |

MENU RESTAURANT DU 20 AU 26 JANVIER 2025
1

MENU 1 MENU 2
DUO CHOU FLEUR QUINOA / CHARCUTERIE |DUO CHOU FLEUR QUINOA / CHARCUTERIE
LUNDI |PALERON BRAISE FILET DE PLIE MEUNIERE CITRON
20-janv (PUREE / CAROTTES AIL RIZ CREOLE / BRUNOISE DE LEGUMES
FROMAGE FROMAGE
FRUIT FRUIT
LENTILLES VINAIGRETTE / CHARCUTERIE LENTILLES VINAIGRETTE / CHARCUTERIE
MARDI |POULET SAUCE SUPREME STEAK HACHE DE VEAU
21-janv |PATES / JULIENNE DE LEGUMES PDT ROMARIN / MELANGE LEGUMES RACINE
FROMAGE FROMAGE
MOUSSE CHOCOLAT MOUSSE CHOCOLAT
TOMATE A L'ECHALOTE / CHARCUTERIE TOMATE A L'ECHALOTE / CHARCUTERIE
MERCREDI|(BEUF SAUTE POIVRONS JAMBON BRAISE
22-janv |PDT SAUTEES / LEGUMES PDT GRENAILLE / SALADE VERTE
FROMAGE FROMAGE
FRUIT FRUIT
CAROTTES RAPEES /| CHARCUTERIE CAROTTES RAPEES / CHARCUTERIE
JEUDI |COUSCOUS MAROCAIN EMINCE DE DINDE CIDRE
23-janv |SEMOULE ET LEGUMES PATES / GARNITURE CHAMPETRE
FROMAGE FROMAGE
SALADE DE FRUITS SALADE DE FRUITS
RADIS ECHALOTE / CHARCUTERIE RADIS ECHALOTE / CHARCUTERIE
VENDREDI |COLIN SAUCE BEURRE BLANC ROTI DE DINDONNEAU
24-janv |PDT VAPEUR / EPINARD A LA CREME PDT SAUTEES / TOMATE ROTIE
FROMAGE FROMAGE
FRUIT FRUIT
ENDIVE VINAIGRETTE / CHARCUTERIE ENDIVE VINAIGRETTE / CHARCUTERIE
SAMEDI |AIGUILLETTE DE POULET SAUCE MOUTARDE |PATES BOLOGNAISE
25-janv |PDT WEDGE / BROCOLIS SALADE VERTE
FROMAGE FROMAGE
POIRE CREME PATISSIERE POIRE CREME PATISSIERE
GRATIN DE CHAMPIGNONS ET JAMBON
DIMANCHE CIVET DE CERF AUX MARRONS
26-janv P.DUCHESSE / LEGUMES DU MARCHE 15,50 €
FROMAGE "
SAVARIN CHANTILLY ‘
"MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT" Nous vous souhaitons bon ; amggtg' ovine : | eatte
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